Che cos’è  l’Aferesi

Per aferesi si intende un procedimento mediante il quale si preleva dal circolo sanguigno del donatore di sangue, che viene frazionato nei suoi componenti.


Vengono così trattenuti e convogliati in una sacca di raccolta gli elementi di cui si necessita mentre si reinfondono al donatore tutti gli altri.


Questa procedura avviene con l’ausilio di una macchina computerizzata detta separatore cellulare.


Mediante questa tecnica si possono prelevare separatamente i       
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Globuli Rossi : 

                                                                                                                                                                                                                                        “ eritrocitoaferesi” 
Globuli  bianchi :  

            “ leucoaferesi”
Piastrine : 

    “ piastrinoaferesi “

                                      Plasma :  

    “ plasmaferesi “
Globuli rossi

I globuli rossi sono prodotti dal midollo rosso delle ossa: circa mille miliardi al giorno, essi vivono mediamente cento giorni, percorrendo circa 300/400 km, quando diventano vecchi vengono distrutti dalla milza e dal fegato.
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In quali casi si trasfondono ?


Vengono usati quando è necessario ripristinare la capacità di trasportare l’Ossigeno dai Polmoni ai tessuti.

Globuli bianchi


Hanno il compito di assimilare e distruggere i batteri o altri corpuscoli estranei e dannosi all’organismo.


Vengono fabbricati dalla milza, dalle ghiandole linfatiche e dal midollo osseo, i Globuli Bianchi possono essere definiti la “ polizia sanitaria” del nostro corpo.
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In quali casi si trasfondono ?

Oggi questo tipo di donazione è raramente eseguita, ma può rendersi indispensabile per il trattamento di gravi setticemie resistenti ad ogni terapia antibiotica

Piastrine 

Sono frammenti di cellule prodotte dal midollo rosso delle ossa , esse hanno parte attiva nell’importante fenomeno della coagulazione del sangue in caso di ferite. 
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In quali casi si trasfondono ?


Quando il paziente si trova ad avere un numero di piastrine così basso da essere a rischio di emorragia.

Plasma
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E’ prevalentemente formato da acqua, proteine, sostanze minerali (la principale è il cloruro di sodio) e sostanze prodotte dalla digestione degli alimenti.

[image: image4.jpg]MANTENGo
Co3TANTE il VOLUME

SoSTANZE
DEL SANGUE

NUTRITIVE

CEDo A TEggu‘ri)

ANNIENTO
AGENT] .
INFETTIVI »

RACCOLGo LE
SoSTANZE  Di





In quali casi si trasfonde ?


Viene usato intero per ustionati, trapiantati di fegato, ecc.. o frazionato sottoforma di plasmaderivati, veri e propri farmaci salvavita. ( Albumina, Immunoglobuline, Fibrinogeno, Fattori della coagulazione fattore VIII e IX ).

Metodiche di  AFERESI

                          le piu’ frequenti

L’Aferesi  si esegue con apparecchiature  particolari chiamate separatori cellulari, che prelevano il sangue ne separano e trattengono i componenti necessari e restituiscono il resto. 

Le piu’ richieste sono le procedure di plasma e di piastrine

Idoneità alla Donazione in  AFERESI

Donazione di Piastrine sono richiesti gli stessi requisiti  necessari per l’idoneità alla donazione di sangue intero, intervallo minimo fra due donazioni va dai 14 giorni a un mese il medico trasfusionista può modificare tali limiti.
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Donazione di Plasma sono richiesti gli stessi requisiti  necessari per l’idoneità alla donazione di sangue intero, con le seguenti eccezioni: età 18 e 55 anni, i donatori non idonei alla donazione di sangue intero per bassi valori di emoglobina, sideremia, ematocrito in molti casi sono idonei alla  plasmaferesi.

Intervallo minimo tra due donazioni da 14 giorni  a un mese il medico può modificare tali limiti
Perchè   AFERESI 
Molti  pazienti abbisognano di un solo componente del sangue, quindi si interviene con  trasfusioni mirate.

Con la aferesi possiamo ottenere quanto serve da un solo donatore in una sola donazione,  - disponibilità del donatore dopo soli 14 giorni,  

- per  lo stesso risultato dovremmo frazionare varie sacche di sangue intero, 

- otterremmo anche dei componenti che devono essere utilizzati, 

- il paziente entra in contatto con gli antigeni, e agenti infettivi di piu’ donatori, 

- questi donatori non sarebbero disponibili prima di 90 giorni  uomini e 180  donne. 
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vari  tipi di separatori cellulari

Dove si possono effettuare le donazioni in AFERESI ?
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Questo tipo di donazione è destinata a diventare la principale nei prossimi anni, è una forma  molto interessante e per nulla traumatica,  indicata come tipologia di donazione preferenziale per soggetti di sesso femminile si esegue nei Centri Trasfusionali degli  Ospedali 
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Sezione

di  ALBAIRATE

Via Cavour 33

tel/fax 0294920355
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